
1月
【運動・感覚】
　うちわボーリング、輪投げ、紙コップ積み、リトミック、
　風船バスケット
【健康・生活】
　おやつ買い物、昼食作り、雑巾がけ、モップがけ、指先訓練
【人間関係・社会性】
　クリスマス会、公園・散策、外出、外食　※一部抜粋
　

LaboLabo
本人の就職意欲や希望条件などをしっかり把握するために、

”就職意識調査”を定期的に行っています。調査結果をもとにひとり一人

に合ったペースで活動できるための準備をしていきます。

意欲はあって本格的に始動したいけど、何から始めればいいかわからな

い…という方が大半なので、関係機関の説明から行い、就活担当職員

の方で作成したステップシートで見通しを立てて、この時期にどのよう

な動きをすればよいのか？が分かるようにしています！

求人票や就活に役立つコラムなどたくさん掲示しているので、情報収集

もしやすい環境になっています。

本格的な活動前の、就職に関する情報や流れを「知る」きっかけづく

りにも力を入れています。

キッズスクール今泉の活動キッズスクール今泉の活動

どんぐりでは、利用者さんに週1回求人票を印刷してもらい、

いつでも閲覧できる環境を整えています。履歴書の書き方や面

接練習も自信がつくまで丁寧にサポートを行っています。

就職担当の職員が常に相談に応じ、合同面接会や実習へのサポ

ートを行いながら就職に向けて一人一人のペースに寄り添いな

がら支援しています。

就活中のTさんにもインタビューしました！

Tさん「履歴書を添削してもらえたことで自信に繋がりまし

た。面接では、よく聞かれる質問をまとめていただき練習出来

たので不安が和らぎました。相談できる環境があったおかげ

で、安心して実習に進むことができました。」
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寒さに負けず、外に出て秋を満喫したり。クリスマスのイベントの準備に勤し
む日々です。

就活サポートってなにがある？就活サポートってなにがある？
どんぐりどんぐり

元今泉元今泉
元今泉では、週１回最新の求人票をまとめて回覧しています。

応募が決まった方には志望動機や自己PRの添削、面接の練習を行って

います。

面接練習は、いきなり行うのではなく「面接で質問されやすい内容」

をピックアップしたプリントを記入してもらい、しっかり覚えていただ

いてから行います。

書類や面接でその人の良さが伝わるように、助言、サポートしていま

す。


