
コミュニケーション
が苦手だけど利用できる？

               言葉が出にくい、自分の考えを中々言
えない…そんな方もいらっしゃいますので、
それぞれのペースに合わせた声掛けを行ってい
ます。事業所を利用する上で必要最低限の声掛
け：挨拶・危険回避の声出し（相手の後ろを通
る時など）から行っていただく練習をしてもら
っています。
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      　    会話が上手にできることより、お互い
尊重し合い思いやりを持てることが大切だと思
っています。物の戻し方や場所の使い方...１つ
１つが思いやりに繋がる意識を持てるような
声掛け支援を行っています！
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               もちろん利用できます！コミュニケー
ションが苦手な方も、最初は挨拶や日常会話か
ら信頼関係を築いていけたらと思います♪
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自分のペースで
苦手なこととも

向き合えそうだね！

7月スケジュール7月スケジュール

・おかたづけゲーム（健康・生活）

・指先訓練（運動・感覚）

・雑巾がけ（健康・生活）

・避難訓練（人間関係・社会性）

・サーキット（運動・感覚）

・工作（認知・行動）

・おやつ買い物（健康・生活）

・公園（人間関係・社会性）
　　　　　　　　　　　※一部抜粋

今月は体をいっぱい動かしました！

元今泉・検品作業

どんぐり・イラスト

製作：Labo利用者

ラボ・羊毛作業

Labo・仲良く撮影♪

元今泉・箱折作業

どんぐり

Labo

元今泉
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チャレンジしたきっかけは？

就職ガイダンスに参加した事で、一般就労に対し意欲が高まりました。

職場選びのためにした事はどんなこと？

事務作業を希望していたので、PC入力・出力、ファイリングなど必要な訓練をし、求人を

見るだけではなく、気になった企業の見学に参加しました。職場環境の確認をはじめ、自分

が働く事になったら…とイメージを沸かせることは大切だと感じました。

どんぐりを利用してプラスになったことは何ですか？

相談や報告が出来るようになった事。どんぐりは話しやすく、相談がしやすい環境だったの

で、自分が苦手な部分の練習が出来てよかったです。

最後に一言おねがいします。

どんぐりでの約３年間、本当に貴重な経験を沢山させてもらいました。皆さんも目標

（一般就労）に向けて頑張ってください！
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最後に一言おねがいします。
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一般就労された、どんぐり元利用者Ｆさんの定着支援をしました！

A型事業所 B型事業所

【就労メイン】
・会社と雇用契約を結ぶ

・最低賃金以上の給与取得

・毎日の通所・就業が基本

・将来的には一般就労を
　を目標

・会社と利用契約を結ぶ
 （非雇用）

・作業に応じた工賃の
　支払い

・まずは通所するトレーニン
   グから

・A型へのステップアップ
　を目標

似ているようで
違いがあるんだね！

なるほど！


